
2012 年 1月より心療内科外来を下記

の曜日で予約制にて開始いたします。
【担当医師】

心療内科・青木
あ お き

勲
いさお

医師
【診察日】

※予約は総合受付にて承っております。

こんな症状の方ご相談下さい。

※心療内科では以下の症状の方の治療は行っておりません。

東鷲宮病院

1. 夜なかなか眠れない、途中で起きてしまう、予定よりも前に起きてしまう、熟睡ができない・・・・・・・・・不眠症

2. 気持ちが落ち込んでやる気がしない、集中力が落ちている、イライラする・・・・・・・・・・・・・・・・・抑うつなど

3. 電車に乗ったり、人ごみに出かけると、胸がドキドキとして、息苦しくなり、不安に襲われることがある・・・

4. ばく然とした不安がある、外出しにくい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

5. 人目が異常に気になったり、対人関係に悩んでしまう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適応障害など

6. 出勤したいができない

7. 休みあけの職場、学校に行くことがなかなかなできない ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・抑うつ、適応障害など

8. 職場の雰囲気、対人関係になじめず気が滅入ってしまう

9. 頭痛や腹痛がするのに医者からはどこも悪くないと言われた・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・過敏性腸症候群など

10. 分かっていても何度も戸締まりやガスの栓を確認してしまう

不安障害、パニック障害など

○統合失調症 〇幻覚がある ○自傷・自殺 ○アルコール・薬物依存 ○認知症

○ＡＤＨＤ(多動性障害)など ○摂食障害 ○家族だけの来院(本人が来ない)


